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Notes personnelles

Le médecin a prescrit un ELECTRO-
ENCEPHALOGRAMME i votre enfant .
Voici quelques informations sur cet examen.
But de I'examen:
Enregistrer 'activité bio-électrique du cerveau.
Durée de I'examen:
45 2 60 minutes
Préparation a I'examen
L'enfant doit avoir mangé et doit prendre sa
médication habituelle (ex: anticonvulsivant)
s'il y a lieu.

* les jeunes enfants qui doivent étre endormis pour
passer I'examen, devront étre a jeun 2 heures avant



Avant I'examen

. L'enfant doit demeurer immobile durant
l'examen. Lorsqu'il est jeune, il est souhaitable
de le faire dormir.

. Apres avoir pesé l'enfant, le médecin prescrira de
I'hydrate de chloral (un médicament en sirop
pour dormir).

. Apres environ 1 heure, si 'enfant ne dort toujours
pas, on lui fera prescrire une injection intra-

musculaire (cocktail sédatif).

. Vous pourrez accompagner votre enfant au

3e étage et demeurer aupres de lui durant I'examen.

Description de I'examen

. Votre enfant est couché confortablement.

Le technicien, apres avoir porté quelques mesures
sur la téte de votre enfant, place des électrodes

a la surface du cuir chevelu (elles sont tenues avec

de la pate).

. Le technicien enregistre le tracé alors que l'enfant
repose. De plus, il effectue des stimulations
visuelles.

. Sil'age de l'enfant le permet, il peut lui étre
demandé d'effectuer une période d'hyperventi-
lation (respiration rapide et profonde).

Apres I'examen

. Selon la médication re ue, %nﬂmwbﬁ eut dormir
¢
@—Cmmmc.nm —‘Hnﬁﬂﬂm.

. Quand il se leévera la premiere fois, vous ne devez
pas le laisser marcher sans surveillance.

. Vous devrez laver les cheveux de I'enfant afin de
nettoyer les résidus de pate.

Nous espérons que ces quelques informations
sauront vous étre utiles.
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