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Pour vous, pour la vie



Notes personnelles Comment agit ce médicament :

Le médicament agit en permettant un relichement
des muscles lisses et provoque ainsi un apport plus

important de sang au niveau du pénis, ce qui rend
|'érection possible.

Quand et comment prendre votre

médicament ?

Afin d'assurer une efficacité optimale, le Viagra doit
étre pris environ 1 heure avant la relation sexuelle.

Selon I'efficacité et la tolérance au, produit, la dose

peut varier entre 25 mg et 100 mg. La fréquence
maximale recommandée est de une fois par jour.

Il est a noter que la vitesse d'absorption du médica-

ment est diminuée par la prise d'un repas riche en
graisses. Par contre, la quantité totale de médicament

au niveau sanguin reste pareille.

Quels sont les effets secondaires possibles ?

- Céphalées, bouffées de chaleur

- Douleur 2 I'estomac
- Congestion nasale

- Symptdmes grippaux



Quelques considérations spéciales Notes personnelles

Il a été démontré que le Viagra accentue I'effet des
médicaments contenant des dérivés nitrés (nitrogly-

cérine sous toutes ses formes tels que comprimés,
vaporisateur ou timbres). L'Imdur, ['Isordil, le
Nitrodur et le Nitrospray en sont quelques exemples.

La nitroglycérine est utilisée dans la prévention ou
dans le traitement des crises d'angine en provoquant

une dilatation des vaisseaux sanguins, ce qui aug-
mente 'apport d'oxygene au coeur.

Ainsi, une dilatation plus importante des vaisseaux
sanguins provoquée par l'association du Viagra et de

la nitroglycérine peut étre mortelle.

Si une érection dure plus de 4 heures et/ou est
douloureuse, vous devez vous rendre a ['hopital sans

tarder.

Des interactions avec d'autres médicaments sont
possibles; il est donc prudent d'aviser votre médecin

ou votre pharmacien avant de prendre tout autre
médicament.

Avisez votre médecin ou votre pharmacien si vous

ressentez des effets secondaires importants et incom-
modants...




