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Le m
édecin a prescrit une scintigraphie osseuse à votre

enfant et vous vous dem
andez en quoi consiste cet exam

en.
A

fin de répondre à vos questions, voici quelques inform
a-

tions.
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É
valuer le m

étabolism
e osseux, détecter une infection, un

traum
atism

e ou une m
aladie osseuse.
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1ère partie :
15 à 30 m

inutes
2e partie :

45 m
inutes

D
élai de 3 heures entre les deux parties
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N
on à jeun.  Possibilité d'installation de soluté (sérum

)
pour les enfants plus jeunes que 2 ans.  La grossesse est une
contre-indication à cet exam

en.
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Faites boire votre enfant plus qu'à l'habitude durant les 12
heures suivant l'injection afin d'élim

iner plus rapidem
ent

les produits injectés durant l'exam
en.  Faites-le uriner plus

souvent égalem
ent.  S'il y a rougeur ou enflure au site d'in-

jection, appliquez des com
presses tièdes afin de dim

inuer
l'inconfort.

N
ous espérons que ces quelques inform

ations sauront vous
être utiles.

L'équipe de soins de la pédiatrie :
(514) 252-3448
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U
n em

ployé du départem
ent de pédiatrie ira vous recon-

duire au départem
ent de m

édecine nucléaire à l'appel de ce
dernier.  U

ne technologue fera une injection à votre enfant
dans une veine du bras et donnera un radioisotope (dose
m

inim
e de produit radioactif).  Il y a m

oins de radiation
lors de cet exam

en qu'avec un appareil à rayon-X
 standard.

E
nsuite, il y aura une période d'attente de 3 heures où vous

reviendrez au départem
ent de pédiatrie.  V

ous devrez don-
ner des breuvages à votre enfant.  V

ous retournerez ensuite
au départem

ent de m
édecine nucléaire.

V
otre enfant sera couché sur une table.  Il doit rester im

m
o-

bile.  A
vant l'âge de 3-4 ans, on peut utiliser une planche et

des attaches.  La position ventrale est privilégiée chez les
bébés tandis que les autres enfants seront installés en posi-
tion dorsale.

U
ne série de photographies sera prise et les im

ages seront
enregistrées sur ordinateur à l'aide d'un appareil rond
m

esurant près de 2 pieds de diam
ètre et se déplaçant au-

dessus de l'enfant et parfois sous la table d'exam
en.  V

ous
devez faire uriner votre enfant avant la prise de clichés ou
changer la couche juste avant.  Prévoir d’apporter des
couches.  A

vant l'âge de 10 ans, des clichés sont faits de la
tête au pieds.


