_I_m Hopital Maisonneuve-Rosemont
Centre affili€ a 'Université de Montréal

Horaire

L'Hopital de jour est ouvert de 830
a 16 h 30, du lundi au vendredi.

Lenfant est regu a raison de trois (3) H (’jp ital de jou r en
demi-journées par semaine pour une , . .
durée déterminée par le plan d’inter- pedopsych 1atrie
vention.

Transport

Dans des situations particuliéres, un
service de transport par des bénévoles
peut étre accessible, moyennant une
participation financiere du parent.

Pour toute question ou
demande de consultation,
joindre:

Secrétariat de la pedopsychiatrie
Haopital Maisonneuve-Rosemont
Pavillon Rosemont — Aile G

5689, boul. Rosemont, Montréal QC
H1T 2H1

Téléphone : 514-252-3923
Télécopieur : 514-252-3931

Pour information

Hoépital Maisonneuve-Rosemont

Adresse postale

5415, boul. de ’Assomption
Montréal QC H1T 2M4

Téléphone : (514) 252-3400
Www.maisonneuve-rosemont.org

Tous droits réservés
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L'Hopital de jour des Services

de pédopsychiatrie de I"'Hbpital
Maisonneuve-Rosemont et de
I'Hbpital Riviere-des-Prairies offre
un programme spécialisé aux enfants
de2a5ans.

Pour nos tout petits

Le Programme s'adresse aux enfants
présentant une problématique
pédopsychiatrique se manifestant sous
forme de:

* Troubles séveres de développement
(retard de langage, retard moteur);

* Troubles séveres de comportement
et de socialisation (agressivité, inhibi-
tion, hyperactivité) ;

Les enfants inscrits a I’'Hopital de jour
doivent étre physiquement et intel-
lectuellement en mesure de participer
aux activités de groupe de I’hopital de
jour.

Critéres d’admission

Enfants &gés de 2 a 5 ans ayant été
référés par un omnipraticien, un
pédiatre ou un pédopsychiatre.

Une évaluation par le service de pédo-
psychiatrie de I"'Hopital Maisonneuve-
Rosemont sera effectuée afin de confir-
mer si I’'Hopital de jour est la mesure
indiquée.

Durant le traitement, les parents
doivent accepter de:

* Participer aux rencontres;

« Remplir le carnet d’observations
hebdomadaires si indiqué;

* Assurer la présence réguliere de I'enfant.

Equipe traitante
Pédopsychiatre,
Psychoéducatrices,
Orthopédagogue,
Psychologue,
Physiothérapeute,
Travailleuse sociale,
Orthophoniste.

Orientation de l'intervention

L'Hopital de jour offre un milieu
thérapeutique intensif. Lenfant

est intégré dans un milieu de vie
ou le groupe et la relation avec
I'intervenant(e) constituent les
éléments principaux d’intervention.

La philosophie de traitement se base
sur une approche globale (affective,
intellectuelle, motrice) afin d’aider

I'enfant en difficulté a se réaliser dans

toutes ses sphéres de développement.

Une attention particuliére est aussi
portée a la vie de groupe afin de
permettre le développement de la
socialisation.

L'implication du (des) parent(s) et
des partenaires en lien avec I'enfant
sont des éléments gagnants dans

le traitement des enfants regus a
I'Hbpital de jour. C’est pourquoi

la participation des parents ou des
substituts parentaux est requise
durant I’épisode de traitement.

Activités

Les activités du milieu de vie sont
établies selon les besoins identifiés lors
de I"évaluation, et peuvent inclure:

e Jeux d’eau,

« Exercices de motricité fine et globale
(ex.: peinture, modelage, bricolage),

« Jeux de groupe,
« Stimulation des sens,

» Rencontres individuelles.



