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GOUTTES ET

Méthode d application

Pour vous, pour la vie



Conseils pour une meilleure
efficacité du traitement

1. Appliquez les gouttes en premier et
terminez avec 'onguent.

2. Attendez un minimum de cinq (5)
minutes entre chaque goutte & mettre
au méme ceil.

3. Apportez vos bouteilles et la liste de
VOs gouttes et onguents au moment
des visites médicales.

4. Alafin du traitement, jetez les bouteilles
et les tubes d’onguent non utilisés.



Comment appliquer les gouttes
et onguents dans l'ceil

1. Lavez-vous les mains.

2. Inclinez la téte en arriere et regardez vers
le haut.

3. Tirez la paupiere inférieure vers le bas
pour former un réservoir.

4. Pour les gouttes, pressez la bouteille et
laissez tomber une goutte.

Attention : Evitez tout contact de 'embout
de la bouteille avec I'ceil, les doigts ou toute
autre surface qui pourrait contaminer ou
blesser ['ceil.



Pour les gouttes...



5. Pour 'onguent, tenez le tube a égalité
de l'ceil. Pressez le tube et laissez tomber
Ponguent la grosseur d’'un pois dans la
paupiere inférieure.

6. Relichez la paupiere et fermez l'ceil une
(1) minute.



Pour l'onguent...
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Comment nous joindre

Si vous présentez des signes de complications,
appelez au 514-252-3878, entre 8 h et 16h 30,

du lundi au vendredi.

Pour toutes autres informations, appelez a
l'unité de soins au 514-252-3881, du lundi 8 h
au vendredi minuit.
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