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Informations générales

LE DÉCOLLEMENT
DE LA RÉTINE
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- Appliquez les gouttes selon la méthode 
d'application enseignée et le nombre de
fois prescrit ;

- Selon la technique d'intervention 
utilisée, l'ophtalmologiste vous 
suggérera peut-être l'achat du M.A.T 
afin d'observer les directives opératoires
consistant à garder le visage vers le bas.
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Définitions

La rétine est le film qui capte l'image et la
transmet au cerveau par le nerf optique.

La choroïde est une membrane contenant
des vaisseaux sanguins nourrissant la
rétine.

Le décollement de la rétine est la sépara-
tion de la rétine de la choroïde provoquant
une perte de vision selon le (s) secteur (s)
affecté (s) par le décollement. La perte de
vision devient totale ou définitive si la
rétine n'est pas recollée.

Les causes

- Le diabète,

- La malformation congénitale,

- La dégénérescence du vitré ou 
de la rétine,
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- La cryothérapie (application de froid),
la diathermie (chaleur) ou le laser seront
responsables de l'adhérence de la rétine 
à la choroïde.

- La rétine peut être tamponnée par un 
gaz spécial (rétinopexie pneumatique).

- L'intervention d'une durée approxima-
tive de 60 à 90 minutes se fait sous 
anesthésie régionale et occasionnelle-
ment sous anesthésie générale.

Pré-requis pour la chirurgie

- Si votre état de santé l'exige, un bilan de
santé pourra être demandé.

Jusqu'à votre chirurgie :

- Limitez vos déplacements ;

- Respectez la position assignée 
par votre ophtalmologiste, s'il y a lieu ;
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- L'hérédité,

- Les traumatismes oculaires,

- Le cancer,

- Une forte myopie.

Le traitement

Le traitement chirurgicale consiste à fixer
la rétine à la choroïde afin d'éviter une
perte de vision totale ou définitive.

Un examen minutieux de la rétine est fait
pour localiser la ou les déchirures.

Différentes techniques d'intervention 
peuvent être faites et même combinées :

- Une bague «buckle» de silicone est mise
en place pour repositionner la rétine 
contre la choroïde.

 


