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Bienvenue
a la clinique
de fertilite



Chaque couple vu en clinique
de fertilité a son histoire qui

lui est propre.

Pour plusieurs couples, la fertilité
comporte beaucoup de stress.
Apprendre a accepter son incapacité
a concevoir n'est pas chose facile
pour certains couples. Le temps
joue en majeure partie contre les
femmes qui consultent en fertilité.
On voit de plus en plus de femmes
consulter dans le milieu de la
trentaine. Parfois, le choix d’avancer
dans une carriére a fait reculer

le plan d’avoir des enfants. On

se retrouve a une période de la vie
ol 'on désire la grossesse dans les

deux ou trois prochaines années.

Le critéere d'acceptation
a la clinique de fertilité
Essai de procréation depuis un an,
a 'intérieur d’un couple stable
(méme partenaire depuis un an).
En d’autres mots, il y a eu essai

de conception apres 12 mois de
rapports sexuels réguliers non

protégés.

Vous avez besoin
d’information?

Un cours de groupe est offert avant
le premier rendez-vous en fertilité.
Ce cours donné par 'infirmiére,
consiste 2 offrir de 'information
au couple avant le premier rendez-
vous avec le médecin. Le contenu
du cours défini les étapes du suivi
et les examens qui seront possi-

blement demandés. Aussi, a la fin

du cours, on compléte le bilan
sanguin de base de fertilité pour
madame et pour son conjoint,

on explique le spermogramme

a effectuer afin d’avoir les résultats
lors de la premiere visite avec le

médecin.

On insiste sur le fait d’apporter
un résumé de dossier, si d’autres
investigations ont été faites anté-

rieurement dans d’autres centres.

Nous vous souhaitons la meilleure
des chances dans votre suivi

ultérieur.



